
ヨガ教室
会場 ： ＭＵＤＤＬＥ．

日程 ： １０月１２日（金）
２２日（月）

料金 ： 会員１回１，０００円
一般 １，５００円

時間 ： １７：３０～

服装 ： 動きやすい服装
飲み物・タオル
ヨガマット（要相談）

申込 ： 前日の１７：００までに
申込下さい。
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